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Cellule de prévention d’intimidation et de violence 

Centre de service scolaire des Premières Seigneuries 

 

Ce document est destiné à supporter les directions d’école et les parents qui se 
sentent interpellés par la situation dans les écoles. 

 

*** Prendre note que pour tout parent qui souhaite avoir du support dans son rôle 
parental ou qui vit différentes difficultés, nous invitons tous les intervenants à 
référer les parents au 811. L’équipe psychosociale du CIUSSS-CN sera en mesure 
de les écouter, de les orienter vers des ressources ou un programme-service du 
réseau permettant de les aider. 

 

• Ligne Renfort 
Accueil - Ligne RENFORT (ligne-renfort.org) 
Vous êtes préoccupé.e par la violence armée commise ou subie par vos jeunes 
? La ligne Renfort est là pour vous ! Nos spécialistes en soutien téléphonique 
et en écoute active prennent au sérieux les impacts de la violence armée. 
 
Nous comprenons votre inquiétude et vos questionnements concernant la 
sécurité de vos proches. C’est pourquoi nous vous proposons de l’aide par 
l’intermédiaire d’une équipe outillée pour vous accompagner. 
 
Nous offrons aussi un service de groupes de soutien en présentiel et en virtuel. 
 

• Entraide Jeunesse Québec  
Cet organisme communautaire a plusieurs services, dont le groupe Cactus. 
Celui-ci s’adresse aux jeunes de 12 à 25 ans voulant travailler sur leur gestion 
des émotions en lien avec leurs comportements impulsifs et/ou violents (dans 
leurs relations familiales, amoureuses ou sociales). Les écoles intéressées 
peuvent faire appel à EJQ pour les détails et les coûts liés à leur offre de service. 
 
 

https://ligne-renfort.org/
https://entraidejeunesse.qc.ca/
https://entraidejeunesse.qc.ca/cactus/
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• Prends l'air.ca 
S’adressant aux ados masculins de 15 ans, ce site web interactif cherche à 
prévenir la violence conjugale en aidant les hommes à reconnaitre leurs 
comportements et trouver de l’aide et des outils pour les améliorer. 
 

• SOS Violence conjugale 
La mission de SOS violence conjugale est de contribuer à la sécurité des 
victimes de violence conjugale et à la réduction de la violence conjugale et de 
ses conséquences en offrant des services aux victimes, à la population et à 
toutes les personnes touchées par la violence conjugale. Il y a également 
plusieurs outils d’informations et de sensibilisations de disponibles directement 
sur le site web. 
 

• +Fort ensemble 

Formation en ligne pour contrer l’intimidation, développée par une équipe de 
recherche de l’Université de Montréal. Cette formation en ligne peut s’adapter 
du préscolaire jusqu’au secondaire. 

 

• MIRE 
Initiée par l’organisme communautaire Projet Intervention Prostitution Québec 
(PIPQ), cette série d’ateliers de prévention s’adresse aux garçons qui flirtent 
avec le milieu criminel et le banalisent. Cette série de 9 ateliers a pour objectifs 
d’aider les garçons à développer leur esprit critique, comprendre le rôle des 
stéréotypes de genre sur leurs comportements et augmenter les facteurs de 
protection. 

 

https://prendslair.ca/#/
https://sosviolenceconjugale.ca/fr
https://studiumfc.umontreal.ca/course/index.php?categoryid=53
https://pipq.org/prevention/

